SAARLANDISCHER TENNIS BUND

Marcus Boese — Referent fur Ausbildung

Saarléandischer Tennisbund

TRAINER + TRAINERINNEN-FORTBILDUNG 2019
AM 16./17. MARZ 2019 IN SAARBRUCKEN (STB-HALLE)
THEMA: MODERNES TENNISTRAINING

Programm

Samstag, 16. Marz 2019

09:00 -

09:15 -

10:45 -

11:00 -

12:30 -

13:30 -

15:00 -

16:00 -

16:30 -

17:30 -

9:15 Uhr

10:45 Uhr

11:00 Uhr

12:30 Uhr

13:30 Uhr

15:00 Uhr

16:00 Uhr

16:30 Uhr

17:30 Uhr

18:30 Uhr

Er6ffnung — BegriiBung - Einfihrung in die Thematik Boese

,Tennis fur alle® - Inklusion im Tennis als Chance fur die
Trainingspraxis Hofken

Kaffeepause

Modernes Tennistraining im Leistungstennis
Teil I: Training des Grundlinienspiels Spaniol

Mittagspause / Mittagessen

Modernes Tennistraining im Leistungstennis
Teil II: Training der Spieler6ffnung Spaniol

Aufmerksamkeits- und Konzentrationstraining

auf dem Tennisplatz Schu
Kaffeepause
,Slice is back - Renaissance eines Oldtimers” Machwirth

Tennis is fun: Einfihrung “Beach - Tennis” Nobbe/Gitzinger



Sonntag, 17. Marz 2019

09:00 - 10:30 Uhr

10:30 - 11:00 Uhr

11:00 - 11:30 Uhr

11:30 - 13:00 Uhr

13:00 - 13:15 Uhr

»TALENTINOS": Das Kindertennis — Konzept des
Deutschen Tennisbundes in der Praxis Coen

~Meet & Ask": Experten beantworten Eure Fragen zu

DTB - Online Campus Ludwig
Ausbildungskonzept Trainerausbildung NEU Boese
DTB - Konzept ,Talentinos Coen
Wettkampfrunde Beach - Tennis im STB Nobbe/Gitzinger
Erfahrungen und Mdglichkeiten der Inklusion im STB Ackermann
Vereinsentwicklung im STB Eich/Falk Machwirth
Steuer-, Rechtsfragen und Datenschutz Lassig/LSVS
Kaffeepause

Moderne Tennispraxis im Kindertraining:
Defensivspiel im Einzel (Stufe Grin) und
Doppeltraining im Midcourt (Stufe Orange) Ludwig

Abschlussbesprechung Boese

Unsere Referenten 2019:

Niklas Hofken

Moritz Coen
Andreas Spaniol
Oliver Schu
Dennis Machwirth
Eric Nobbe

Marc Gitzinger
Dirk Ludwig
Marcus Boese

DTB Referent flr Inklusion und Parasport; Bundestrainer
Rollstuhltennis; DSHS KoéIn

Projektleiter Konzept Talentinos, DTB Minchen
Verbandstrainer Saarlandischer Tennisbund

Lehrteam Saarlandischer Tennisbund

Lehrteam Saarlandischer Tennisbund

Saarlandischer Tennisbund

Saarlandischer Tennisbund

Referent Ausbildung DTB; Lehrteam Saarlandischer Tennisbund
Ausbildungsleiter STB; Lehrteam Saarlandischer Tennisbund



