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STB – Trainer – Ausbildung  2021 
* B-Trainer, B-Trainerin – Leistungssport / Breitensport * 

 

Die Ausbildung zum/zur B-Trainer/in umfasst 120 Unterrichtseinheiten. Darin enthalten ist ein 
verpflichtender Informationslehrgang (4 UE), ein Praktikum bzw. eine Hospitation im Verein (20 UE), der 
Hauptlehrgang sowie ein Wochenendlehrgang  ( zusammen 96 UE) und die Abschlussprüfung.  
 
 

Die Termine sind:  
 

a) Informationslehrgang ( Pflicht ) und Aufnahmetest ( Aufnahmetest  für Bewerber, innen ) am Sonntag, 
dem 19. September 2021  von  11:00 – 13:00 Uhr  

 

b) Hauptlehrgang  in den Herbstferien :  B – Lizenz – Leistungssport 
 

 Wochenlehrgang vom  16. – 24.10.2021  ( jeweils 9-18:30 Uhr )  
 

Eine Ausbildung B – Trainer Breitensport ist im Saarland nicht vorgesehen, Interessenten können sich aber 
für die Ausbildung in Rheinland-Pfalz  bewerben. 
 

c) Die verpflichtenden Hospitationsstunden müssen bei einem B- / oder A- Trainer abgeleistet werden  
 ( 10 UE ) sowie im Rahmen des Verbandstrainings an der Landessportschule ( 10 UE ). 
 

d) Die Prüfungstermine werden im Lehrgang vereinbart ( voraussichtlich am 28. und 29.12.2021 ).  
 

Die Ausbildungsgebühren  beim STB  ( Info-Lehrgang 50 €, Hauptlehrgang, ein Wochenendlehrgang und 
Prüfung 530 € ) betragen 580 € .   Darin enthalten sind: Ausbildung, Skripten und die Mittagessen.  
Die Teilnahmegebühr wird nach dem Infolehrgang in Rechnung gestellt. 
 

Zulassungsvoraussetzung:  Mitgliedschaft in einem Verein des STB ( in Ausnahmen auch eines anderen 
Verbandes im DTB ), ein Mindestalter von 20 Jahren; eine gehobene Spielfähigkeit wird vorausgesetzt:    
alle modernen Schlagtechniken müssen beherrscht werden. Ein Zulassungstest bzw. eine Überprüfung der 
Spielfähigkeit erfolgt während des Informations-Lehrgang.  Die C – Lizenz muss mindestens 2 Jahre Gültigkeit 
haben. 
 

Die Lehrgänge sind  auf 20 Teilnehmer/innen begrenzt, es entscheidet die Reihenfolge der Anmeldung.  
 

Der B – Lehrgang wird nur dann - wie angekündigt  - in Saarbrücken stattfinden, wenn zum Anmeldeschluss 
am 10.09.2021 genügend Teilnehmer  zugelassen sind. Daher bitten wir um schnellstmögliche  
Anmeldung. Ansonsten verweisen wir auf unsere Kooperation mit Rheinland-Pfalz ( Bellheim ), deren 
Lehrgang zur gleichen Zeit stattfindet. In den vergangenen beiden Jahren haben Teilnehmer aus dem STB 
den Wochenlehrgang in der Pfalz absolviert, Infolehrgang und Prüfung allerdings bei uns.  
 

Anmeldung :   bis 10.09.2021 über STB-Seminarkalender https://stb.liga.nu/cgi-
bin/WebObjects/nuLigaTENDE.woa/wa/courseCalendar?federation=STB&from=2.6.2021&to=2.6.2022. 
        
 
Marcus Boese, Ausbildungsleiter 
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