
Marcus Boese ( Marcus Boese ( Ausbildungsleitung ) 
 Saarbrücken, 24.01.2024 
 

STB – Trainer – Ausbildung 2024 
 C-Trainer, C-Trainerin, Breiten- und Leistungssport 

 

Die Ausbildung zum/zur C-Trainer/in umfasst 155 Unterrichtseinheiten. Darin enthalten sind ein 
verpflichtender Informationslehrgang (4 UE), eine überfachliche, kostenpflichtige  Ausbildung des 
Landessportverbandes / Grundlagenlehrgang  (36 UE), ein Praktikum bzw. eine Hospitation im Verein  
(30 UE, max. 15 Std vor Lehrgangsbeginn). Info-Lehrgang, Wochenlehrgang (90 UE) und die 
Abschlussprüfungen finden für alle Kandidaten gemeinsam statt. Grundsätzlich können sich die Teilnehmer für 
eine Lizenz im Breitensport oder Leistungssport entscheiden. Dazu werden unterschiedliche Module in den 
Wochenendlehrgängen angeboten.  Die Ausbildung Leistungssport ist offen für Bewerber, Innen mit LK 15,0 
und besser (Stichtag 24.09.2024). 
 

Die Termine 2024 sind:  
 

 Eingangstest:  tennispraktischer Aufnahmetest nur für Bewerber, innen mit LK höher als LK 15,0  
 am Sonntag, dem 29.09.2024 von 10 – 12 Uhr. 

 Informationslehrgang (Pflichtveranstaltung) mit allen Informationen zur C-Trainer-Ausbildung und 
ersten Lerninhalten zur Tennismethodik am Sonntag, dem 06.10.2024 von 14 – 17.30 Uhr. 

 Überfachlicher Grundlagenlehrgang des LSVS an zwei Wochenenden (insgesamt 36 Stunden). 
Lehrgangsgebühr LSVS 75 €. Unterschiedliche Terminblöcke stehen quartalsweise zur Auswahl.   
Meldung, Organisation und Abrechnung erfolgt direkt über den LSVS. -> Anmeldung: 
https://www.lsvs.de/bildungsportal/fortbildung/seminarliste/alle-seminare.  

Der Grundlagenlehrgang kann auch schon vor Beginn des Hauptlehrgangs abgeschlossen werden, muss aber 
innerhalb von 24 Monaten absolviert werden.  
Der Landkreise Merzig-Wadern bietet diese Grundlagenausbildung (11.-14.04.2024)  kostenlos an: 

https://veranstaltungen.merzig-wadern.de).  
 

 Hauptlehrgang (Herbstferien):  Wochenlehrgang vom 20.10. – 26.10.2024 (jeweils 9 - 18:30 Uhr) 
 Wochenendmodule:   für die Ausbildung Breitensport vom 15. - 17.11.2024 und für die 

               Ausbildung Leistungssport vom 22. - 24.11.2024. (jeweils Freitag ab 16 bis Sonntag 16 Uhr) 
 Die Prüfungstermine: Praxis + Lehrprobe am 27. und 30.12.2024, Klausur am 03.02.2025. 

 
Die Ausbildungsgebühren beim STB (Info-Lehrgang 50 €, Hauptlehrgang, ein Wochenendlehrgang und 
Prüfung 450 €) betragen 500 €. Darin enthalten sind: Ausbildung und die Mittagessen. Überweisung nach 
Rechnungsstellung durch Verband. Die Gebühr einer Nachprüfung beträgt 25 €. 
Wichtig: Eine Anmeldung im DTB-Trainerportal ist verpflichtend!   (sie ist während der Ausbildung kostenfrei, 
kostet später 29 € / Jahr). -> Anmeldung unter : https://trainer.tennis.de/.  
 
Zulassungsvoraussetzung: Mitgliedschaft in einem Verein des STB, ein Mindestalter von 16 Jahren (bei 
Lehrgangsbeginn) und eine Spielfähigkeit, die ein kontrolliertes Zu- und Mitspielen in den praktischen 
Ausbildungsteilen ermöglicht. Eine Überprüfung der Spielfähigkeit (bei LK höher als 15,0) erfolgt vor dem 
Informations-Lehrgang am 29.09.2024.  
Hinweis: Die Ausbildung wir nach dem Saarländischen Bildungsfreistellungsgesetz in Teilen anerkannt. 
Feststellungs-Nr. 17.021-11486 
 

Die Teilnahme an den Lehrgängen ist begrenzt, es entscheidet die Reihenfolge der Anmeldung.  
Anmeldung bis  :   01.08.2024  über den STB – Seminarkalender (https://stb.liga.nu/cgi-
bin/WebObjects/nuLigaTENDE.woa/wa/courseCalendar?federation=STB&from=26.1.2024&to=26.1.2025) !  
      
Marcus Boese, Ausbildungsleiter 
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